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Relatori e Moderatori  

Dott.ssa M. G. Ferrari Specialista in  

Endocrinologia Modena 

Dott.ssa M. C. Florini Psicologa Azienda USL Modena 

Dott. N. Ghidini UO Urologia Hesperia Hospital 

Modena 

Dott.ssa A. Giannini Responsabile del SPSAL 

 AUSL Modena 

Ing. Paolo Giuliani Direttore Servizio Prevenzione  

e Protezione Aziendale AUSL Modena 

Dott. D. Grassi UO Urologia Hesperia Hospital Modena 

Dott.ssa M. Guerra UO Ortopedia Hesperia Hospital 

Modena - Presidente A.I.D.M. Sez. di Modena 

Dott.ssa S. Guerra Specialista in Dermatologia   

AUSL Modena 

Dott.ssa  G. Guiducci Specialista in Medicina del 

lavoro Bologna 

Dott. . M. Lacirignola Direttore Sorveglianza  
Sanitaria AUSL Modena 

Prof. A. Magrini Cattedra di Medicina del lavoro, 

Università di Roma Tor Vergata 

Dott.ssa M. Martelli Ottimizzazione neuro-psico- 

fisica CFA AIFOS  Modena&Imperia  

Dott.ssa M. Montanari Specialista in Medicina 

 Interna Modena 

Dott.ssa A. Neri  Servizio di Medicina del lavoro    

Policlinico Tor Vergata di Roma 

Dott.ssa P. Prampolini Medico del lavoro SPSAL 

Sassuolo AUSL Modena 

Prof. F. Ricci Psicologo del lavoro e delle organizzazioni 

Università di Modena e Reggio Emilia 

Dott. V. Roncagli  Psicologo optometrista Cervia  (Ra) 

Dott.ssa S. Rossi Specialista in Oculistica Modena 

Dott.ssa G. Sandri Ricercatore U.O. Reumatologia 
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INFORMAZIONI 
Iscrizione gratuita in sede congressuale. 
Sono stati attribuiti n. 7.5  crediti ECM per  
Medico, Infermiere, Fisioterapista, Tecnico (sicurezza sul 
lavoro, radiologia, ortopedico).  
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08.00 Registrazione partecipanti 
08.20 Saluti Autorità 
Dott. N. D’Autilia Presidente  Ordine  dei Medici di  Modena 
Dott.ssa  C. Marchesi Direttore Sanitario AUSL Modena 
Dott.ssa M. Nordi Assessore Risorse Umane e Pari 
Opportunità del Comune di Modena  
Dott. F. Cimino Direttore INPS di Modena 
Dott. M. Mazzetti Direttore INAIL di Modena 
Dott.ssa C. Ermio Presidente A.I.D.M 
 

I-SESSIONE: STRESS E SALUTE 
Moderatori : S. Ariotti, M.L. De Luca, A. Giannini 
 
08.30 Stress e genere  (M.  Guerra)  
08.45 Stress e disadattamento  (M.  Martelli) 
09.00 Diagnosi funzionale e mezzi diagnostici 
(E. Bertolucci) 
09.20 Stress Visivo: analisi visiva comportamentale   
(V. Roncagli) 
09.40 Stress e medicina tradizionale cinese (D. Grassi) 
09.50   Discussione   
           
10.10  Pausa caffè  
 
II-SESSIONE: STRESS E LAVORO  
Moderatori : P. Giuliani, A. Neri, P. Prampolini, 
  
10.20  Il ruolo del Medico Aziendale  (G. Guiducci) 
10.40  Il disadattamento lavorativo in ottica di genere:   
l’esperienza  dell’Università Tor Vergata di Roma  
 (A. Magrini) 
11.00  Gli effetti della qualità del lavoro sulla salute nel 
lungo periodo in una prospettiva di genere (T. Abbaddo) 
11.20  Valutazione del rischio stress lavoro-correlato in 
sanità: specificità e criticità  (M. Lacirignola) 
11.40 Stress-lavoro correlato:  
- aspetti assicurativi INAIL (G. D’Andrea)  
- aspetti assicurativi INPS (N. De Trizio) 
12.10 Sindrome del Burnout e Mobbing: di cosa 
parliamo e quali metodologie di rilevazione (F. Ricci) 
12.30 Discussione 
 

 

13.00 Pausa pranzo 

III-SESSIONE 

14.00 Riabilitazione interdisciplinare complessa:  
le figure sanitarie in sinergia terapeutica  

Moderatori:  M. Annovi, ,  E. Bartolucci, M.A. Becchi,   
A. Ferrari, M. Martelli, F. Ricci 

Fase di iperattività 
Cuore e stress ( F. Di Muro). Disturbi gnatologici  
(M. C. Ansaloni). Disturbi neuro-endocrini 
(M.G.Ferrari).  Disturbi ginecologici (C. Bertani ). 
Disturbi funzionali digestivi. (M. Montanari).   

Fase di resistenza  ed esaurimento 
Il dolore osteo-muscolare (M.T. Donini). Stress visivi  
(S. Rossi).  Le vertigini  (M. Altomare). Stress in 
andrologia (N. Ghidini). Stress e sessuologia  
(M.C. Florini).  Stress lavoro correlato (P. Prampolini). 
 Il  dolore cronico (G. Sandri).   Stress e psiche  
 (A. Cipriano). Malattie dermatologiche (S. Guerra).   

Disturbi del comportamento alimentare (L. Callea). 
Immunodepressione e  tumori  (R. Depenni). 
 
16.00  Discussione interattiva  
 
17.00  Casi clinici  
 
17.30  Discussione   
 
18.00  Compilazione Test ECM  e conclusioni  

 

   

Relatori e Moderatori 
 
Prof.ssa. T. Abbaddo Politica Economica 
Università di Modena e Reggio Emilia Well_B_Lab* 

Dott.ssa M. Altomare Specialista in 
Otorinolaringoiatria  Modena 

Dott.ssa M. Annovi Specialista in Terapia fisica  
e riabilitativa Modena 

Dott.ssa M. C. Ansaloni Specialista in Odontoiatria 
Modena 
Dott.ssa S. Ariotti  Biologo – Spec. Scienza 
dell’Alimentazione Modena 

Dott. E. Bertolucci Tecnico di posturometria  
Umbertide (PG) 
Prof.ssa M. A. Becchi Specialista in Medicina dello 
Sport Hesperia Hospital Modena 

Dott.ssa C. Bertani Specialista in Ostetricia e 
Ginecologia AUSL Reggio Emilia  

Dott.ssa L. Callea Dietologia medica e disturbi 
dell’alimentazione Modena 
Dott.ssa A. Cipriano Specialista in Psichiatria e 
psicoterapeuta Modena 

Dott.ssa G. D’Andrea  Medicino Legale INAIL 
Modena 

Dott.ssa M. L. De Luca Direttore Dipartimento 
Aziendale di Cure Primarie AUSL Modena  

Dott.ssa R. Depenni UO Oncologia Azienda  
Ospedaliera Universitaria  Policlinico di Modena 

Dott. N. De Trizio Coordinatore  Medicina legale 
INPS Modena 

Dott.ssa F. Di Muro UO Cardiologia- Hesperia 
Hospital  Modena 

Dott.ssa M. T. Donini  UO Ortopedia Azienda 
Ospedaliera Universitaria  Policlinico di Modena  

Dott.ssa A. Ferrari Tossicologia e Farmacologia 
clinica Università di Modena e Reggio Emilia 
 
 
 

    

PROGRAMMA 

 


